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Lehrplan fiir den FairShares “Train the Trainer” Kurs in deutscher
Sprache

Obwohl wir verschiedene Personen identifizieren kdnnen, die aus verschiedenen Griinden interessiert sein kénnten, haben wir uns darauf geeinigt, dass

letztendlich nur zwei Kriterien relevant sind fir uns:

Interessiert oder engagiert zu sein in den Themen Fairshares/Kooperatives Griinden/neue demokratische Entscheidungsprozesse

Interessiert und motiviert sein, seine Trainer-Fahigkeiten zu erweitern

e Tagl
Lesson Beschreibung der Ziele und erwartetes Face-to-Face Workshop Online Workshop
Aktivitat Ergebnis
1 Einfihrung in den Erfahren Sie, was Sie als Begleitete Einflihrung in die Struktur Video-Einflihrung in die Struktur
FairShares Train FairShares Labs Trainer des Kurses und seine Zielsetzung. des Kurses. Die Teilnehmer
the Trainer Kurs erwartet. Fragen Sie die Teilnehmer nach ihren werden gebeten, |hre bisherigen
Erfahrungen als Trainer/In. Erfahrungen als Trainer oder
Unternehmensberater zu
reflektieren und zu bewerten.
Lernaktivitdt Einflihrung oder Videoeinflihrung in die Ziele und Zielsetzung des Kurses.
2 Erste Finden sie heraus, welche Fragebogen zur Selbsteinschatzung zu | Online-Umfrage +
Selbstbewertung Art von FairShares Labs- padagogischen Vorlieben und Frage nach Feedback von 3
Trainer Sie sind. Bereitschaft, FairShares zu vermitteln. | Personen, die Sie als Trainer
Befragen Sie sich kennen.
paarweise zu den fiinf FairShares
Werten und Prinzipien.
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Lernaktivitdt Selbstbewertung und Fragen zur Einstellung zu FairShares Werte und -Prinzipien
3 Orientierung zur Die eigenen Starken und Lernphasen und Prinzipien des Lernphasen und Prinzipien des
Erwachsenenbildun | Schwachen als FSL Trainer kooperativen Lernens (vom Lehrer kooperativen Lernens
g. erkennen kénnen geleitet / Diskussion) . (Videoprasentation).
Arbeiten mit verschiedenen Arten von | Arbeiten mit verschiedenen Arten
Die Komplexitat Teilnehmern in verschiedenen Rollen | von Teilnehmern in
verschiedener Lehrstile in (Fallstudie / Rollenspiel); verschiedenen Rollen (Fallstudie).
der Erwachsenenbildung Ermittlung von Lehr- und Ausbildungs | Ermittlung verschiedener Lehr-
verstehen. stilen (diagnostischer Fragebogen). und Ausbildungsstile
(diagnostischer Fragebogen).
Lernaktivitdt Lernphasen sich anschauen, einen Praxisfall sich vor Augen fiihren, Fragebogen ausfullen
4 Uberblick Giber ein | Elemente von FairShares Labs | Priifen Sie Abb. 2.1 (in 101).Puzzle- Priifen Sie Abb. 2.1 (in 101). Lesen
FairShares Lab verstehen kdonnen. Lernaktivitdt mit FairShares Model V3 | Sie die 'Methodology' (in 101,
Das FairShares Modell im Dokumenten (1 - 6). Bereiten Sie eine | Abschnitt 2).
Detail verstehen und finfminitige (Gruppen-) YouTube Video (max 5 Minuten)
erklaren. Prasentation Uiber FairShares Model zum FairShares Modell (Feedback
V3 vor. von 3 Personen).
Lernaktivitdt Schlusseldokumente anschauen und (in einem Video / Prasentation) lhre Perspektive auf das FairShares
Model erklaren.
5 Zweite Fortschritte beim Beantworten des 2. Fragebogens und | Beantworten des 2. Fragebogens
Selbsteinschatzung | kennenlernen des FairShares | vergleich mit den Antworten des 1. und vergleich mit den Antworten
Lab Models und als Fragebogens. des 1. Fragebogens.
FairShares-Trainer erkennen.
Herausfinden, welche Bitten Sie die anderen Teilnehmer,
Aspekte eingehender von den | lhnen bei der Erstellung eines Plans Erstellung eines Plans fir die
Teilnehmern trainiert werden | fir das nachste Training zu helfen. nachste Lerneinheit.
mdissen.
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| Lernaktivtdt

‘ 2. Selbsteinschatzung und Prifung der Fortschritte der Trainer

e Tag2

Lesson

Beschreibung der
Aktivitat

Ziele und erwartetes Ergebnis

Face-to-Face Workshop

Online Workshop

Menschen fir
FairShares
gewinnen und
motivieren.

Die Relevanz von Fairshares
verdeutlichen um die Teilnehmer
zu motivieren.

Horen Sie sich die Prasentation
lhres Trainers von “Die Relevanz
des FairShares-Modells” an und
planen Sie dann lhre eigene
Version der Prasentation.

In Paaren, verwenden Sie Google,
um nach Videos zu suchen, um
Vermogen und
Machtunterschiede in lhrem
Standort / Ihrer Region / Branche
zu problematisieren.

Wahlen Sie "relevante Praxisfalle"
aus 101 (Anhang 6).

Denken Sie an zusatzliche
Ressourcen, die Sie anbieten
kénnen, um die Verwendung von
FairShares zu unterstitzen!

Sehen Sie sich die Prasentation
Ilhres Trainers von "Die Relevanz
von FairShares" an und planen Sie
dann lhre eigene Version der
Prasentation.

Suchen sie im Internet, nach
Videos/Artikeln , um Vermégens-
und Machtunterschiede an lhrem
Standort / lhrer Region / Branche
zu problematisieren.

Wahlen Sie "relevante Praxisfélle
aus 101 (Anhang 6).

Denken Sie an zusatzliche
Ressourcen, die Sie anbieten
kénnen, um die Verwendung von
FairShares zu unterstitzen!
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Erstellen sie ihre eigene Version Erstellen sie ihre eigene Version
der Prasentation “Die Relevanz der Prasentation “Die Relevanz
des Fairshares-Modells”. des Fairshares-Modells”.
Lernaktivitdt 1. Erarbeiten sie eine Idee fiir ihre eigene Version von "Die Relevanz des FairShares-Modells".
2. Erstellen sie ihre eigene Version von “Die Relevanz Fairshares-Modells”.
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7 Einflhrung in die Es den Teilnehmern Internetzugang und Computer / Erstellen Sie eine 5-mindtigen
FS-Plattform und ermoglichen, sich mit der Laptops. Prasentation.
deren Plattform vertraut zu Bitten Sie die Teilnehmer, eigene Warum ist die Plattform mehr als
Verwendung. machen und sich zu Laptops mit zu bringen. eine gewohnliche Website?
registrieren. Kurze Prasentation: Warum ist die Screenshots und Erklarungen zu
Plattform mehr als eine gewd6hnliche den wichtigsten
Website? Schlisselfunktionen auf der
Diashow-Prdsentation mit Screenshots Plattform erstellen.
zu den wichtigsten Schliisselfunktionen | Lernaktivitdt, um das
auf der Plattform. Benutzerhandbuch mit Ubungen
Jeder Teilnehmer registriert sich auf der | zu erkunden.
Plattform. Fihren Sie eine Lernaktivitat/Kurs
Erkunden Sie das Benutzerhandbuch im Online-Labor lhres Landes aus.
mit Ubungen.
Nehmen Sie an einem Kurs in einem
Online-Labor lhres Landes teil.
Lernaktivitdt Lernaktivitat, bei der sich die Benutzer registrieren und eine Aufgabe auf der FairShares-Plattform
ausfiihren.
8 Umsetzung eines Erstellung einer FairShares | Nehmen Sie an Brainstorming, Mind- Ideen-Workshops. Legen Sie fest,
Ideen-Workshops Unternehmens-ldee in Mapping und partizipativen wie Brainstorming, Mind-
einem FairShares Lab. Entscheidungsfindungs Gbungen Mapping und partizipative
(OPERA) teil. Entscheidungsfindung organisiert
werden sollen (nachdem 101 -
Entwerfen Sie |hr eigenes Programm Abschnitt 3 erneut gelesen
(Agenda, Methoden, Ressourcen, wurde).
Ubungen) fiir die Ideen-Workshops.
Entwerfen Sie lhr eigenes
Programm (Agenda, Methoden,
Ressourcen, Ubungen) fiir die
Ideen-Workshops.
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Lernaktivitdt

Prasentieren Sie Ihr Design den anderen Kursteilnehmern (liber eine Prdsentation oder Online-

Prasentation).

Registrierung von
Projekten auf der FS-
Plattform und
Einladung anderer
Stakeholder

Unterstltzung der Lab-Mitglieder,
damit sie Uber die FairShares-
Plattform verschiedene Stakeholder
in ihre Projekte einladen kdnnen.

Registrieren Sie eine Idee / ein
Projekt aus Sitzung 8 in |hrer
Sprache.

Uberlegen Sie, welche Art von
Partnern/Stakeholder fiir das
Projekt erforderlich/sinnvoll sind
(indem Sie die Fragen auf dem
Canvass sich
anschauen/beantworten).

Sammeln Sie Erfahrungen mit
bereits auf der Plattform
bestehenden Projekten. Laden Sie
andere Interessengruppen (z. B.
Mitarbeiter, Nutzer und Investoren)
zu einem Projekt-Workshop ein.

Finden Sie lokale, nationale und
internationale Projekte/Labs als
mogliche Partner Uber die
Fairshares-Plattform. Bauen Sie ein
Verbindungsnetzwerk auf.

Registrieren Sie |hr eigenes Projekt
(im Fairshares Lab Ihres
Landes/lhrer Umgebung).
Entwickeln Sie eine Strategie, um
andere Stakeholder, z. B.
Mitarbeiter, Nutzer und Investoren,
zum Projekt einzuladen (mit Canvass
und dem Fragebogen, um Uber die
Bediirfnisse der Stakeholder
nachzudenken/diese zu erfassen).

Sammeln Sie mithilfe der Plattform
weitere Erfahrungen mit Projekten.
Finden Sie beispielsweise lokale,
nationale und internationale
Projekte/Labs mithilfe der
Fairshares-Plattform.

Laden Sie andere Interessengruppen
ein.

Lernaktivitdt

zusammenarbeiten.

Erfolgreiches einladen/arbeiten mit weitere Stakeholder und mit anderen Lab- / Projektteilnehmern
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10 Einfihrung des Unterstiitzung der Mitarbeiter beim | Warum bendtigen wir einen Vorbereiten eines VideoTutorial
Planers and Canvass | Verwenden der fir Inkubation und FairShares Planer und ein Canvass Uber die Notwendigkeit der
und / oder anderer Planung verfligbaren Tools. (Prasentation)? FairShares Planer und Canvass
Projektmanagement- (VideoPrasentation).
Tools.
Fallstudie: Resonate Dekonstruiert. Fallstudie: Resonate Dekonstruiert.
Lernaktivitét Aktivitat vorbereiten.
e Tag3
Lesson Beschreibung der Ziele und erwartetes Ergebnis | Face-to-Face Workshop Online Workshop
Aktivitat
11 Umsetzung eines Um den Prozess der Erkundung | Ubungen zur Arbeit mit Open Space. Lesen Sie Abschnitt 2.1.3 der Methodik
Inkubations- / der Machbarkeit und der (Lang) tber Lern- und
Machbarkeits- Inkubation von Ideen fiir Speed-Dating. Entwicklungsmethoden.
Workshop. FairShares-Unternehmen zu
erleichtern. Schnelle Entscheidungsfindung und Lesen Sie "Asset-based Co-operative
OPERA. Management" (Ridley-Duff und Grant,
Journal of Co-operative Studies).
Ein Programm fiir einen Inkubator-
Workshop aufsetzen. Planen Sie ein Programm fiir einen
Inkubator-Workshop, der OPERA in
andere Lerntechniken fir Gruppen
integriert.
Lernaktivitét Entwerfen Sie einen Inkubator-Workshop, in dem die in 101 (Abschnitt 2.1.3) beschriebenen Lerntechniken fir
Gruppen verwendet werden, um einige der Fragen im Abschnitt ,Durchfiihrbarkeit” des FairShares Canvass zu
beantworten (rote Fragen mit den Nummern 2.1 bis 2.12).
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FairShare-Plans

Prototyping und der Suche nach
weiteren Partner vorbereiten.

das Definieren von groRen Zielen
und kleineren Zielen ein und
zeichnet sie mit den benétigten und
verfligbaren Ressourcen auf einer
Timeline auf.

Formulieren eines Pitch (mithilfe
einer Gruppenibung),

Uberblick iiber das Wirtschaftliche
Okosystem (international) und
Erstellen einer Kalkulationstabelle
fiir das lokale Wirtschaftliche
Okosystem.

12 Planungsworkshop Eine Gruppenarbeit gestalten Fertigstellung des Resonate-Beispiels Gehen Sie das Resonate-Beispiel im
durchfihren. die einen FairShares- im FairShares-Planer / FairShares- FairShares Planner / FairShares
Planer/Canvass finalisiert. Canvass. Canvass durch.
Machen Sie eine Ubung im World Schauen Sie sich YouTube-Videos zum
Café Stil. Thema World Café an und wéahlen Sie
eines aus, das Sie in lhrem FairShares-
Entwerfen Sie eine World Café- Labor verwenden méchten.
Aktivitat, um Fragen zur Nachhaltigkeit o
und zum Schluss des FairShares Entwerfen Sie eine World Café-
Canvass zu beantworten. Aktivitat, um Fragen zur Nachhaltigkeit
und zum Schluss des FairShares
Canvass zu beantworten.
Lernaktivitét Entwerfen Sie einen Planungsworkshop, in dem die “World Café”-Methode zur Beantwortung einiger Fragen in
den Abschnitten ,Nachhaltigkeit” und ,Zusatzfragen” des FairShares Canvass verwendet wird (griin / blaue Fragen
mit den Nummern 3.1 bis 3.9 / 4.1 bis 4.6).
13 Umsetzung eines Prozess des Pitchings, des Trainer leitet eine Diskussion (iber Verwenden Sie Online-Software zum

festlegen von grol3en Zielen und
kleineren Zielen mit den bendtigten
und verfligbaren Ressourcen.
Zeichnen sie diese in eine Timeline
ein.

Skript erstellen fiir einen Videopitch.
Uberblick Giber das Wirtschaftliche
Okosystem (international) und
Erstellen einer Kalkulationstabelle
flr das lokale Wirtschaftliche
Okosystem.

Lernaktivitat

Ubung: Die Fertigstellung eines FairShares Canvass begleiten.
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14

Evaluation des Train
the Trainer Kurses

Evaluierung des Train the Trainer
Kurses.

Ausfiillen der zwei Evaluationsbdgen
zur Qualitat des Train the Trainer
Kurses und zur Uberpriifung des
gelernten(ausgedruckt oder online
per G-Form).

Ausfiillen der zwei Evaluationsbdgen
zur Qualitat des Train the Trainer
Kurses und zur Uberpriifung des
gelernten(online per G-Form).

Lernaktivitat

Evaluation des Train the Trainer Kurses

D0°0

Disclaimer:

Creative Commons Copyright, 2019, International 4.0 Licence, BY-NC-SA.

You are free to copy, adapt, distribute and re-use this material under the terms
of the authors’ Creative Commons Licence. Commercial reproduction rights have
been granted to FairShares Labs Project Partners

The sole responsibility for the content of this document lies with the authors. It does not
necessarily reflect the opinion of the European Union. The European Commission is not responsible
for any use that may be made of the information contained therein.

* % x
*

* *
* 5k



