
 



5. alkalom – Önértékelés (felülvizsgálat)  1

Tanulási célok 

● A FairShares Laborokkal (FSL) kapcsolatban tanultakkal és az FSL képzőként való fejlődés 
felmérése 

● Annak meghatározása, hogy miben kell még jobban elmélyülnie 

A munkarész tartalmának leírása 

Ezen alkalom során ismét kitölti az önértékelő tesztet és megnézi a fejlődést, továbbá átgondolja, 
hogy megvannak-e Önben mindazon alaptudás és képességek, amelyekkel FSL képzővé válhat. 

Tartalom 
Töltse le és töltse ki ismét az önértékelő kérdőívet  ​és vesse össze az eredményeket. 2

● Milyen kompetenciákat fejlesztettem ki, amelyek révén FairShares Labor képző lehetek? 
● Mely képességeimet kell még javítanom vagy fejlesztenem? 
● Dolgozzon ki egy tervet a további tanulásra 

A FairShares képzővel szembeni elvárások 

Kritikus önértékelés 

Időtartam 

Legfeljebb 45 perc 

Szükséges erőforrások 

Az önértékelő kérdőív ezen alkalomra szóló egy példánya és egy toll. 

Az adott képzési alkalom értékelése 

● Mily módon volt hasznos az önértékelő kérdőív ismételt kitöltése? 
● Talált olyan területet, ahol még többet kell tanulnia? 
● Eléggé felkészültnek és magabiztosnak érzi magát ahhoz, hogy FSL képző legyen? 

A mélytanulást segítő további anyagok 
Keisey personality assessment (Keisey-féle személyiség-értékelés): ​Ez az URL egy 70 kérésből álló 
kérdőívre irányítja, amellyel értékelheti személyiségét. 
Big 5 personalities assessment (A nagy 5-ös személyiség-értékelés): ​Ez az URL egy Goldberg 
(1992) által kidolgozott jegyzékhez irányítja, amely felméri a személyiségtesztek tényezőinek ‘nagy 
ötösét’. 
Mayers personality test​ (Mayers-féle személyiségteszt)​: Ez az URL egy másik személyiségfelmérő 
teszthez viszi Önt, amely Elemzőkre, Diplomatákra, Őrszemekre és Felfedezőkre osztja fel az 
embereket. 

1 ​Ez a feladatrész itt is elvégezhető, de az online kurzus végén is, ha úgy érzi, ott alkalmasabb 
2 Figyelem: a válaszok eltérnek a 2. rész tesztjében szereplőktől! 

https://www.strategicaction.com.au/keirsey-temperament-sorter-questionnaire/
https://openpsychometrics.org/tests/IPIP-BFFM/
https://www.16personalities.com/free-personality-test


Map your professional career path​ (Mérje fel az Ön szakmai karriertervét)​: Ez az utolsó URL egy 
eszközt ajánl az Ön ideális életpályájának felméréséhez. 
 

http://www.assessment.com/

